Verranno attivati, per gli studenti dei Corsi di Laurea in Psicologia, i seguenti corsi:

- 1l Corso introduttivo a quello sull’alcolismo dal titolo “Come si svolge una presentazione
scientifica” si svolgera in data giovedi 30 Marzo 2017, dalle 15:00 alle 17:00, presso 1’aula
F, asse Didattico 2.

Per le iscrizioni, sara attivo il seguente link goo.gl/njhcLO fino al raggiungimento del numero

massimo di iscritti.

Il Corso “Come si svolge una presentazione scientifica” & destinato agli Studenti della Facolta di
Medicina e dei Corsi di Laurea in Psicologia: la Prof.ssa Agabio utilizzerd una lezione, in lingua
italiana, disponibile in un sito internet curato dal Prof. Marc Schuckit, docente della University of
California, San Diego, che mette a disposizione, gratuitamente, lezioni nel campo della dipendenza
daalcol e da altre sostanze, il cui link verra fornito nel corso di questa lezione. La validita delle lezioni
e assicurata dal Prof. Schuckit, autore di numerosi articoli scientifici, libri e capitoli dedicati
all’alcolismo e ai disturbi da uso di sostanze, tra i quali, ad esempio, i capitoli dedicati all’alcolismo
del Manuale di Farmacologia Goodman & Gilman (Le basi farmacologiche della Terapia) e di
Medicina Interna Harrison (Principi di Medicina interna).

Tutte le lezioni disponibili nel sito sono state realizzate, sotto la supervisione del Prof. Schuckit, da
docenti universitari che hanno partecipato ad un corso finalizzato a migliorare le abilita di
insegnamento nel campo dell’alcolismo e delle dipendenze. Le lezioni sono in lingua inglese ma, da
Febbraio, nel sito ¢ disponibile una traduzione da me curata in italiano della lezione “How to tell your
story” del Prof. Schuckit che verra utilizzata nel Corso.

- Corso dal titolo "Alcolismo: Dalla neurobiologia al trattamento medico™ — referente Prof.ssa
Agabio del Dipartimento di Scienze Biomediche

Il Corso dal titolo "Alcolismo: Dalla neurobiologia al trattamento medico" si svolgera, presso I’aula
F, asse Didattico 2 nei seguenti giorni:

a) lunedi 3 Aprile dalle 15:00 alle 18:00

b) giovedi 6 Aprile dalle 15:00 alle 18:00

c) lunedi 10 Aprile dalle 15:00 alle 18:00

d) giovedi 13 Aprile dalle 15:00 alle 18:00

Per le iscrizioni, sara attivo il seguente link goo.gl/USKZcs fino al raggiungimento del numero
massimo di iscritti.

Le lezioni sono destinate agli Studenti della Facolta di Medicina e dei Corsi di Laurea in Psicologia.
Programma:

Prima lezione

1° e 2° ora: Somministrazione del questionario di apprendimento pre-corso. Descrizione dell’unita di
misura del consumo di alcol. Suddivisione della popolazione in base al consumo di alcol: astemi,
individui con un consumo moderato, individui con un consumo eccessivo, individui affetti da abuso
0 da dipendenza da alcol (disturbo da uso di alcol o alcolismo). Epidemiologia del consumo di alcol
moderato, eccessivo e dell’alcolismo.

3¢ ora: Testimonianza di un membro dell’ Associazione Alcolisti Anonimi

Seconda lezione

1° e 2° ora: Cenni di neurobiologia dell’alcolismo. Strumenti per 1’identificazione precoce del
consumo eccessivo di alcol. Strumenti diagnostici per il disturbo da uso di alcol. Principali patologie
alcol-correlate.

3¢ ora: Testimonianza di un membro dell’ Associazione Al-Anon

Terza lezione




1° e 2° ora: Prevenzione dell’alcolismo e trattamento del consumo eccessivo: Intervento breve.

3° ora: Testimonianza di un membro dell’Associazione Club Alcologici Territoriali

Quarta lezione

1° e 2° ora: Trattamento medico dell’alcolismo.

3° ora: Diagnosi e trattamento dell’intossicazione da alcol e della crisi da astinenza da alcol.
Somministrazione del questionario di apprendimento di fine corso.

Quinto incontro (data e sede da stabilire con gli studenti)

Seminario tenuto dagli studenti su argomenti svolti nel corso.




